
 

 

安全で快適にご利用いただくために、マナーとルールを遵守ください。 

（なお、諸室の利用目的に沿った利用をお願いいたします。） 
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 【非常時の行動】 
火災、地震、停電などの非常時には、スタッ
フの指示に従い、落ち着いて行動してくだ
さい。 
なお、非常時に備え、予め非常口、避難路、
消火設備等をお確かめください。 

  【ＡＥＤ】 
当施設はＡＥＤ（自動体外式除細動器）を設
置しております。 
ＡＥＤは、突然心肺停止状態に陥った時、心
臓に電気ショックを与えて、正常な状態に
戻す機器です。 
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 【入館禁止】 
当施設の諸規則を遵守しない方、暴力団
関係者をはじめとする反社会的勢力に属
すると当館が判断した方（威圧的な刺青・
タトゥー含む）、他のお客様に伝染または感
染する恐れのある疾病を有する方などの
入館は固くお断りします。 

  【迷惑行為の禁止】 
他のお客様への誹謗・中傷、暴力行為や威
嚇行為、ストーカー行為、痴漢、覗き、露出
等、公助良俗に反する行為は固くお断りし
ます。 
また、他のお客様の施設利用及びスタッフ
の業務を妨げる行為はおやめください。 

 

【勧誘・営業行為の禁止】 
許可のない物品の売買などの営業行為及
び、営利・非営利を問わず勧誘行為（団体
加入の勧誘を含む）は固くお断りします。 

  【不適切な使用の禁止】 
施設、設備、用具等は大切に使用してくださ
い。 
不適切な使用により、破損や汚損、故障等
が生じた場合は、修繕等の費用を負担して
いただく場合があります。 

 【使用時間の厳守】 
準備・後片付け・清掃を含めた時間が利用
時間となります。次に利用する方の迷惑に
ならないよう、利用時間を守ってご使用く
ださい。 
（※ 終了10分前には後片付けを進めてく
ださい。） 

  【使用後の清掃】 
次にお使いになられる方が気持ちよく利用
できるよう、使用後は必ず清掃をお願いし
ます。 

  【ごみの持ち帰り】 
ゴミは使用者が責任をもってお持ち帰り願
います。 

 【備品等の持込みについて】 
備品等の持込みについては、事前に事務
局で認めた範囲でのみ持込可能といたし
ます。（※ ヒーター等、熱を発する機器の
持ち込みはご遠慮ください。） 

  【コンセントの無断使用厳禁】 
コンセントの無断使用は固くお断りします。
ご使用になる場合は必ず事前に事務局まで
ご相談ください。 

  
【貴重品等の管理】 
貴重品等の管理は各自でお願いします。万
一盗難・紛失等の事故が発生しても当施設
では一切責任を負いません。 

 【飲食禁止】 
館内は飲食禁止（水分補給を除く）となって
おります。 
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 【シューズ】 
室内用のシューズをご使用ください。な
お、床材の損傷となるような靴でのご利用
はご遠慮ください。 

 

 
【用具等の貸与】 
アリーナ倉庫内の用具等を使用する場合は
事前に事務局までお声がけください。 
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【機器等の汗拭き】 
トレーニング機器・マシン等を使用した後
は、次の方のために備え付けのタオル等で
お拭きください。 
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【会場の片づけ】 
使用後、机・椅子等は元の場所にお戻し願
います。 

 

利用者の皆様へ 


